SUPERMARCHE ,
DU JEUDI 21 AU DIMANCHE 24 DECEMBRE 2023+

S R CHAPON FERMIER
| LABEL ROUGE LICQUES

*Pour les magasins ouverts le dimanche et jusqu’au samedi 23 décembre inclus pour les magasins fermés le dimanche.
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Pour votre santé, mangez au moins cing fruits et légumes par jour. www.mangerbouger.fr
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*Pour les magasins ouverts le dimanche et jusqu’au samedi 23 décembre inclus pour les magasins fermés le dimanche.
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Pour votre santé, pratiquez une activité physique réguliere. www.mangerbouger.fr
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*Pour les magasins ouverts le dimanche et jusqu’au samedi 23 décembre inclus pour les magasins fermés le dimanche.
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Pour votre santé, évitez de manger trop gras, trop sucré, trop salé. www.mangerbouger.fr
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*Pour les magasins ouverts le dimanche et jusqu’au samedi 23 décembre inclus pour les magasins fermés le dimanche.

ORGNEE*

Pour votre santé, évitez de grignoter entre |es repas. www.mangerbouger.fr




